
 
 
 
 
 

  หมอชาวบ้าน 

  ปีที ่ 45  ฉบับที ่ 532  สิงหาคม  2566 

  เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 บทความที ่10  กินเคม็มากไป อาจท าลายสุขภาพ 
และอนัตรายถึงชีวติ 

 มุมมองดวงตา  ตอ้กระจกโรคตาบอดท่ีรักษา ท่ีเกิด
จากภาวะเลนส์แกว้ตามีความขุ่นการน าไปสู่การมอง
ห็นท่ีนอ้ยลง 

 โรคน่ารู้  มาประเมินความเครียด ดว้ยตนเองกนัเถอะ 
ความเครียดท่ีอาจจะเป็นอนัตราย สามารถเกิดข้ึนได้
กบัคนในทุกเพศทุกวยั 

 สุขภาพต้องรู้  โรคเบาหวานท่ีพบบ่อยท่ีสุด ถึงร้อย
ละ 90 และเป็นโรคท่ีมีโรคแทรกซอ้นเยอะ 
 
 

 

  ชีวจิต 

  ปีที ่ 24  ฉบับที ่ 584  สิงหาคม  2566 

  เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 SCOOP  15 Q&A กิน ด่ืม อะไร อยา่งไร เส่ียง

มะเร็งบา้ง 
 DOCTOR’S TALK   มะเร็งล าไสใ้หญ่ โรค

ร้ายท่ีเกิดจากการใชชี้วติผิดๆ 

 SPECIAL REPORT   นวดไทย ศาสตร์&ศิลป์ 

บ าบดัสารพดัโรค 

 LOCAL REMDIES   ตากแดด เดินหม่ืนกา้ว 

เขา้ใกลม้งัสวรัิติ ช่วยรอดสมองเส่ือม 



 

 

 

  การเงินธนาคาร 

   ปีที ่ 42  ฉบับที ่ 496  สิงหาคม  2566 

  เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 NEWS / STOCK   คดัหุน้ไทยตวัท็อป โอกาส

ลงทุนรับ SET ฟ้ืนไตรมาส 4 

 สถานะธนาคาร  ส้ินเช่ือชะลอแบงกคุ์มเส่ียงเงินฝาก

แข่งแคมเปญคึกคกั 

 FUND FOCUS   ใครเป็นใครในวงการกองทุนรวม 

หนา้ท่ี-ผลประโยชน์ และความเช่ือมโยง 

 GREEN   รัฐ-เอกชนเดินหนา้ Thailand Taxonomy 

เปล่ียนผา่นสู่เศรษฐกิจสีเขียว 

 

 

 

 M&C แม่และเด็ก 

 ปีที ่ 46  ฉบับที ่ 568  สิงหาคม-กนัยายน  2566 

 เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 เตบิโตแขง็แรง  1-2 ปี ฝึกการส่ือสารใหต้รงกบั
ความคิด 

 ครอบครัวสุขสันต์  เล้ียงลูกอยา่งเขา้ใจ เราไม่ใช่
เจา้ของชีวติลูก 

 จติวทิยาลูกรัก  ปัญญาเลิศก็มีปัญหา คุณพอ่คุณแม่
ควรเฝ้าดู ใหค้  าแนะน า และสอนวธีิสร้าง
ความสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น 

 คุณแม่มือใหม่  เตรียมความพร้อมก่อนพาลูกเขา้
เรียน 



 

 

 

  ศิลปวฒันธรรม 

  ปีที ่ 44  ฉบับที ่ 10  สิงหาคม  2566 

   เร่ืองทีน่่าสนใจ 

 “อโยธยา” ก่อน พ.ศ.1893 ความทรงจ าจากเอกสาร

และต านาน / ธนโชต ิเกยีรตณิภัทร 

 ปักเสาพาดสาย:การเมืองเบ้ืองหลังโครงการโทรเลข

ระหว่างประเทศในสมัยรัชกาลที่ 5 / วิภัส เลิศรัตน

รังษี 

 สมเด็จพระพันปีหลวงภาพลักษณ์ของแผ่นดิน

เมืองไทยสมยัตั้งหลกั / ไกรฤกษ์ นานา 

 

 

 

 อนุสาร อ.ส.ท 

ปีที ่ 64  ฉบับที ่ 1  สิงหาคม  2566 

   เร่ืองทีน่่าสนใจ 

 สังขละบุรี แรงศรัทธาวิถีพุทธแห่งเมืองสามนที 

เมืองสงบอยา่งสงัขละบุรีวถีิของคนมอญ  

 อู่ทอง แหล่งอารยธรรม ต านานศัทธาและความเช่ือ 

เมืองอู่ทอง สุพรรณบุรี พ่ืนท่ีท่ีมีเร่ืองราวทาง

ประวติัศาสตร์มายาวนาน 

 สวสัดวีถิีไทย  จากดินสู่จกัรวาล จกัสานยา่นลิเภา 

 แวะชมสมบัตศิิลป์  เรียบง่ายแตง่ดงาม จิตรกรรมวดั

นาทราย 


