
 
 
 
 
 

ชีวจิต 
ปีที ่ 19  ฉบับที ่ 454  กันยายน  2560 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 เกร็ดสุขภาพ  6 EASY WAYS ก ำจดัแคลอรีจำก
อำหำรสุดโปรด 

 หมอจนีประจ าบ้าน  3 ท่ำกดจุด หยดุไมเกรนชะงดั 
 ประสบการณ์สุขภาพ LEUKEMIA FIGHTER ใจอึด 

ฮึดสู.้..มะเร็งเมด็เลือดขำว 
 ORGANIC TODAY  “โรงเรียนชำวนำ” แกปั้ญหำ

จำกวธีิคิดสู่กำรปฏิบติั 
 MIND UPDATE  8 SELF-ESTEEM COACHING 

เยยีวยำใจเม่ือเจอผูช้ำยใจโลเล 
 

 
 

 

 

Health Today 
ฉบับที ่ 197  กนัยายน  2560 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 
 โรค ปัญหาสุขภาพ  เทคนิคป้องกนักำรหลบัใน 

 ร่างกาย ผวิพรรณ ความงาม  กล่ินภำยในบำ้น 

 สุขภาพจติ  ควำมสุข ควำมทุกข ์

 โภชนาการ  อำหำรบ ำบดัขอ้เส่ือม 

 เสริม ซ่อม สร้าง สุขภาพผวิ  รอยคล ้ำรอบดวงตำ

และถุงใตต้ำ 

 โรค ปัญหาสุขภาพ  ควำมเครียดรุนแรงส่งผลใหอ้ำยุ

สมองแก่ลง 

 สุขภาพจติ  นิทำนก่อนนอน 



 

CLEO 
ฉบับที ่ 248  กนัยายน  พ.ศ.2560 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 BEAUTY FAST TRACK  Beauty In Need 
 FASHION SPACE  Fashion Heat Up 
 HOT read  ฉนักบัเขำระหวำ่งเรำใครแปลกกวำ่กนั 
 Cleo Hair Blog 
 พวกเขาคือ...ดิจิทลัเอเจซ่ี So Hot ท่ีสุดตอนน้ี 
 Hot read  กินแลว้สวยพุง่แบบเซเลบฮอลลีวูด้ งั้นก็

จดัมำเลยทุกม้ือ 
 LIFE COACH  Cleo Life Coach 
 ทริปตะลุยเชียงใหม่หาแรงบันดาลใจของ   

2 สาวคลโีอ 
 

 

 

เซมิคอนดักเตอร์ อเิลก็ทรอนิกส์ 
ฉบับที ่ 446  กนัยายน  2560 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 โครงงาน  Audio DAC พร้อมสัง่กำรส่วน Media 
controls ผำ่นแอพพลิเคชนับนมือถือ 

 Soft ware Electronics  วำดช้ินงำน 3 มิติ ดว้ย 
Tinkercad 

 มาเรียนรู้ Git แบบง่ายๆกนัเถอะ 

 เร่ืองทัว่ไป  Bitcoin สกลุเงินดิจิตอล 
 Soft ware Electronics  สร้ำงงำน 3D ดว้ย Blender 
 โครงงาน  เพำเวอร์แอมป์คลำส AB ก ำลงั 16+16 

วตัต ์  
 



 
 
 
 

 

SCIENCE ILLUSTRATED 

ฉบับที ่ 75  กนัยายน  2560 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 ORGANS  กำรเพำะเล้ียงอวยัวะมนุษยใ์นตวัอ่อน
หมูเพื่อผูป่้วยท่ีตอ้งกำรอวยัวะ 

 BULL’S EYE  แกลเลอรีภำพอนัสวยงำมพร้อม
ขอ้มูลท่ีน่ำสนใจ 

 SATURN  จุดจบภำรกิจกำรส ำรวจดำวเสำร์ของ
แคสสินี 

 ROBOTIC SURGEONS  หุ่นยนตศ์ลัยแพทย์
ประสิทธิภำพสูงจะมำท ำหนำ้ท่ีแทนหมอในอนำคต 

 NEWS UPDATE 

 

 

    

เย่อกบัปลา 
ปีที ่ 20  ฉบับที ่ 235  กันยายน  2560 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 Crickhopper  เหย่ือปลอมแนวแมลง มาแรงนะครับ
พี ่

 อ่างเกบ็น า้หนองปลาไหล แลนด์มาร์คชะโดระยอง 

 NEW GEARS 

 โฉมงามเพยีบ ลกัเรียบทะเลระยอง 

 ลุยป่าต้นน า้ภาชี 

 มือใหม่ 

 เมล์ออเดร์ 

 เทคนิคตกปลาทะเล 

 หมายเดด็ร้านขายเบ็ด 


