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เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 Cover Story  มีระบบ Career Path ในองคก์ร...แต่ไม่
ประสบผลส ำเร็จ...เพรำะอะไร ? 

 HR Champion  กำรท ำงำนและกำรใชชี้วติท่ีไร้เสน้
แบ่ง ( Work – Life Integration ) 

 บทความพเิศษ  ดูหนงัดูละคร แลว้ยอ้นดูตวั 6 ขอ้คิด
สร้ำงแรงบนัดำลใจจำกหนงัดงั 

 กฎหมายแรงงาน  ประกนัสงัคม แม่อุม้บุญ & หญิง
เจำ้ของไข่...ใครไดเ้งินกองทุนประกนัสงัคม 

 PSYCHOLOGY  The Effective Management อยู่
รอดในยคุอุตสำหกรรม 4.0 ดว้ย 3S 
 
 

 
 

SCIENCE  ILLUSTRATED 
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เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 
 SPACE THE SUN  ไขปริศนำในชั้นบรรยำกำศ

ของดวงอำทิตย ์

 ASK UP  ผูช้ำยแสดงควำมคิดรู้สึกไดแ้ยก่วำ่ผูห้ญิง

จริงหรือ 

 FAKE NEWS  พิสูจน์ขอ้เทจ็จริงของขอ้มูลข่ำวสำร

ดว้ยวทิยำศำสตร์ 

 THE HUMAN BRAIN  เม่ือนกัวทิยำศำสตร์

ถอดรหสัควำมคิดคนไดแ้ลว้ 

 SWEAT แพทยแ์กปั้ญหำเร่ืองกล่ินกำยไดผ้ลมำกข้ึน 



 

 

 

 

 หมอชาวบ้าน 
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 เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 บอกเล่าเก้าสิบ  กำรเรียนรู้จำกประสบกำรณ์ 
 พเิศษในฉบับ  เร่ืองน่ำรู้ ๑ บุหร่ีตวัร้ำย ท ำลำยหวัใจ 
 ถนนสุขภาพ  เด็กด่ืมนมถัว่ นมววัต่ำงกนัไหม 
 พ่อกบัแม่  เด็กกบัครอบครัว โปรแกรมสมองใหมี้

ควำมสุข 
 ปกณิกะ  เขำ้ครัว โซบะสลดั 
 น่ารู้  มีของดีมำฝำก น ้ ำเปล่ำ...ดบัร้อน น ้ ำหวำน...

เพ่ิมโรค 
 สร้างสรรค์-ชีวติ  2 ไร่ สโลวไ์ลฟ์ ฟำร์ม 

 
 
 
 

 

M&C แม่และเด็ก 

ปีที ่ 42  ฉบับที ่ 542  มิถุนายน  2561 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 Kids’s Fashion by Thai Designers  Angie Beau 
 สังสรรค์หรรษา  กระดำนข่ำวบอกเล่ำ 
 เตบิโตแขง็แรง  0-3 เดือน สบำยตวัไม่กลวัหวดั 
 พบคุณหมอ  จิตวทิยำลูกรัก เล้ียงลูกใหสุ้ขอยำ่ง

แทจ้ริง นพ.กมล แสงทองศรีกมล 
 Family Life  ครอบครัวสุขสนัต ์พอ่แม่ “ไอดอล

แท”้ ในใจลูก  ศ.ดร.เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ 
 Stories  เกิดมำเป็นแม่ สูเ้พ่ือฝัน แอดมิชชนัของลูก 
 อาหารอร่อย  คุณแม่เขำ้ครัว 



 
 
 
 

 

CLEO 
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เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 BEAUTY FAST TRACK  Beauty Spot 
 FASHION SPACE  Fashion Space 
 HOT Read  ผูห้ญิงโสด 12 สไตล ์แลว้คุณล่ะ คลำ้ย

ใครในสิบสองคนน้ี...ท่ีไม่มีคู่สกัที 
 CLEO SOS  Cleo Fit 
 CLEO HAPPENING  Cleo take-off 
 CLEO FAST LIVING 

 HOT Read  6 แร่ธำตุท่ีร่ำงกำยไม่ควรขำด ถำ้อยำก
สวยคลีนจำกภำยในสู่ภำยนอก 
 
 
 

  

 ELLE THAILAND 
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 เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบบั 

 ELLE RADAR  Open Page 
 ELLE LUXE  Bella Donna เปล่ียนควำมงำม

ภำพวำดจำกยคุเรอเนซองซ์สู่เคร่ืองประดบัสุดหรู 
 FASHION  The Golden Girl “กวำ่จะมำยนืตรงน้ี

ได”้ ใหม่-ดำวกิำ โฮร์เน่ 
 SPOTLIGHT  It’s about Accessibility COS       

แบรนดเ์ส้ือผำ้ท่ีเขำ้ถึงควำมตอ้งกำรของคนยคุ
ปัจจุบนั 

 BEAUTY & HEALTH  The Skin Glowing 10ช้ิน
เด็ดใหส้ำวๆมีผิวสวยสุขภำพดี 


