
 
 
 
 
 

หมอชาวบ้าน 
ปีท่ี  41  ฉบับที่  485  กันยายน  2562 
 

เร่ืองที่น่าสนใจในฉบบั 

• บอกเล่าเก้าสิบ  5 หลกัคิดในการพฒันาจิต 
• ถนนสุขภาพ  กิน “ไข่” ดีหรือไม่ดี 
• โรคน่ารู้  ไขห้วดัธรรมดา ไข่หวดัใหญ่ แพอ้ากาศ เป็น

อะไรกนัแน่ 
• เด็กกับครอบครัว  เพราะเด็กก็คือเด็ก วิชาการหรือวิชา

มาร 
• คนไข้หัวเราะ คุณหมอท่ีรัก  10 สุขภาพดี แนวทาง

ปฏิบติัจนเป็นนิสัยเพื่อการมีสุขภาพดี 
• ต้นไม้-ใบหญ้า  มะม่วงหิมพานต ์พืชเศรษฐกิจท่ีเป็น

สมุนไพร 
 
 

 

 
 

ชีวจิต 
ปีท่ี  21  ฉบับที่  502  กันยายน  2562 
 

เร่ืองท่ีน่าสนใจในฉบับ 
• เร่ืองพเิศษ  Natural Healing หยดุวนัปวด มานอ้ย มา

บ่อย มามากและไม่มา ปัญหาประจ าเดือนสาวทุกวยั 

• Happy Bone  เช็กสัญญาณอาการปวดแบบไหนใช่

โรคเกาต ์

• ครัวชีวจิต  จานผดัขี้เมา+จานสลดั อุดมไฟเบอร์

วิตามิน ชะลอโรค 

• ประสบการณ์สุขภาพ  The Mighty Meals เปล่ียน

อาหาร เปล่ียนชีวิต พิชิตโรคหลอดเลือดหวัใจตีบ 



 

 

 

 เอนเตอร์เทน 
 ฉบับที่  1287  กนัยายน  2562 

 เร่ืองที่น่าสนใจในฉบบั 

• News  Box Office 
• In Cinemas  New Releases 
• Special Scoop  จากหนงัเเอมิเนชัน่เป็นงานคน

แสดงของวอลท ์ดิสนีย ์ท่ีน าไปสู่อนาคตของการ
สร้างภาพยนตร์ 

• Movie Review  ช าแหละแผน่ฟิลม์ 
• Opinion  มุมมองนิวยอร์ค 
• At Home  แกะกล่องหนงัแผน่ 
• เปิดตัว  It Chapter Two 

 
 

 

 
 

อนุสาร อสท. 

ปีท่ี  60  ฉบับที่  2  กันยายน  2562 
 

เร่ืองที่น่าสนใจในฉบบั 

• เบตงในอ้อมกอดแห่งขุนเขา  10แหล่งท่ีตอ้งไป 5ส่ิง
ท่ีตอ้งกิน 

• ขุมทองแห่งขุนเขาท่ีสุคิริน  ท่ีมีแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติมากมายให้สัมผสัภายใตร่้มเงาป่าใหญ่ 

• ชวนชิมริมทาง  ท่ีสุดเร่ืองขา้วหมกไก่ 
• ขับรถเที่ยว  สลามตั ทู ยาลอ ดา้มขวานทองของไทย 

มีเมืองงามชายแดน ท่ีเพลิดเพลินตา ใตสุ้ด คือ ยะลา 
• ที่พกับนเส้นทาง  เรียบง่าย เก๋ไก๋ หลบัสบาย ใจกลาง

ยะลา 



 
 
 
 
 

เอกสารภาษีอากร 

ปีท่ี  38  ฉบับท่ี  456  กันยายน  2562 

เร่ืองที่น่าสนใจในฉบบั 

• Cover Story  การจดัเก็บภาษีอากรธุรกิจออนไลน์ 
• Tax Tips  ความเหล่ือมล ้าในภาษอีากรทาง

เศรษฐกิจและสังคมหลายประการ 
• Customs Duty  โครงการตรวจสอบการเสียภาษี 

เพื่อช าระภาษีท่ีขาดโดยสมคัรใจ 
• Business Laws  หลกัประกนัทางธุรกิจกบั SMEs 

กบัสภาวะเศรษฐกิจมีความผนัผวนตามสถานการณ์
ดลกท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว 
 
 

 

 

 

นักเลงมอเตอร์ไซค์ 

ปีท่ี  32  ฉบับที่  374  กันยายน  2562 
 

เร่ืองที่น่าสนใจในฉบบั 

• Cover Story  New Yamaha 
• แกะกล่องลองขี่  LAMBRETTA V200 Special สาน

ต่อต านานคลาสสิคสกู๊ปเตอร์ 
• จับจังหวะจูน  ว่ากนัดว้ยเร่ือง “ช็อคอบัหลงั” 

อพัเกรดระบบกนัสะเทือนดา้นหลงัให้ตวัโหดคูใ่จ 
• สาระน่ารู้จากนักเลงมอเตอร์ไซค์  มอเตอร์ไซคบิ์น

คนัแรกของโลก บิดและบินกบั Flying Motorcycle 
ส าหรับคนใจถึงเงินถึง 


