
 
 
 
 
 

หมอชาวบ้าน 

ปีที ่ 42  ฉบับที ่ 495  กรกฎาคม  2563 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 บอกเล่าเก้าสิบ  สูช้นะสงครามโควดิดว้ยพลงัเครือข่าย
ทางสงัคม 

 เร่ืองเด่น  โรคตบักบัยาสมุนไพร 
 คนไข้หัวเราะ คุณหมอทีรั่ก  อาหารเชา้ เราตอ้งกิน 
 คุยกบัจติแพทย์  การบูลล่ี...พฤติกรรมท่ีไม่ควร

มองขา้ม 
 โรคน่ารู้  ภาวะล่ิมเลือดอุดตนัหลอดเลือดด าท่ีขาหรือ

โรคชั้นประหยดั 
 
 
 

 
 

 

 ชีวจิต 

  ปีที ่ 22  ฉบับที ่ 522  กรกฎาคม  2563 

  เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 เร่ืองพเิศษ  10 สุดยอดวธีิลดอว้น ท าเองไดท่ี้บา้น 

 ชีวจติพชิิตโรค  ชีวจิตหยดุอว้นดว้ยอาหารและออก

ก าลงั 

 HOT ISSUE  Be the Light ใหพ้ลาสมาต่อชีวติ

ผูป่้วยวกิฤติโควดิ 

 SAVE OUR LIFE ,SAVE OUR EARTH  Game 

Garden สวนครัวอีสาน อ่ิมทอ้ง อ่ิมใจ สูภ้ยัโควดิ 



 

 

 

 

อนุสาร อสท. 

ปีที ่ 60  ฉบับที ่ 12  กรกฎาคม  2563 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 แสมสาร หน้าบ้านเป็นทะเล  ท่องเท่ียวแสมสารใน
รูปแบบท่ีแปลกใหม่ ดว้ย Stand Up paddle Board 

 เทีย่ววถิีใหม่ บนเส้นทางสายเก่า  สะพานชลมารค
วถีิ-บางแสน-พทัยา-เกาะลา้น 

 ชวนชิมริมทาง  40 ปีแห่งความอร่อยในบางเสร่ 
 ขับรถเทีย่ว  เดีย๋วขับ เดีย๋วขี่...ทางเท่ียวสีเขียวตาม

ตลาดเนินขนุเขา 
 แวะชมสมบัตศิิลป์  ตามรอยทวารวดีเมืองชล 

 
 
 
 
 

 

M&C แม่และเด็ก 

ปีที ่ 43 ฉบับที ่ 554  มิถุนายน-กรกฎาคม  2563 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 เตบิโตแขง็แรง  1 ปี ดูแลเบบ๋ียคุโควดิ-19 
 คุณแม่มือใหม่  อยูบ่า้นเล่นกบัลุก เสริมพฒันาการ 
 Travel  อานซี อญัมณีแห่งเทือกเขาแอลป์ “เช่ือกนั

วา่คู่รักคู่ใด จูงมือเดินขา้มสะพานไปดว้ยกนัจะครอง
กนัไปจนแก่เฒ่า” 

 เมนูคุณหนู  สลดักุง้คลุกงา , ปลายา่งราดครีมซอล , 
หอยแมลงภู่อบหมอ้ไฟ  

 ครอบครัวสุขสันต์  สงัเกตเม่ือลูกถูกเพื่อนแกลง้ 



 

 

 

 

การเงินธนาคาร 

 ฉบับที ่ 459  กรกฎาคม  2563 

 เร่ืองทีน่่าสนใจ 

 Intelligence  ธนาคารเร่งฟ้ืนฟบูริการหลงั Covid-19 
 News / Stocks  เจาะกลยทุธ์ลงทุนยคุโควดิ

พฤติกรรมเปล่ียน-Valuation หุน้สูง 
 Exclusive Interview  ดร.เอกนิติ นิติทณัฑป์ระภาศ  

อธิบดีกรมสรรพากร เร่งพฒันา Digital Project เพื่อ
บริการท่ีตรงใจผูเ้สียภาษียคุดิจิทลั 

 Cover Story  บริษทัหลกัทรัพย ์ยอดเยีย่มแห่งปี 
2563 ดว้ยผลการด าเนินงานท่ีโดดเด่น 
 

 

 

   

    เอนเตอร์เทน 

     ฉบับที ่ 1307  กรกฎาคม    2563 

     เร่ืองทีน่่าสนใจ 

 News  Thailand Box office Report 

 Special Report  ออสการ์และลูกโลกทองค า 

เล่ือนวนัจดังานในปี 2021 

 ท าเนียบหนังคลาสสิก  The Terminal หนงัท่ีมี

เสน่ห์ท่ีสุดจากความร่วมมือของสปีลเบิร์กและ 

ทอม แฮงกส์ 

 Social News  ข่าวสงัคม 


